
MEMBRES DU GROUPE :     ................................................................................  

RAPPEL : 
POUSSER 3 FOIS SUR 
LE BOUTON EN HAUT À GAUCHE 

                                              

LOCAUX INSPECTÉS :
 
TU NE VAS PAS ANALYSER CLASSE PAR CLASSE, MAIS DES PARTIES DE L’ECOLE. IL FAUT SE REPARTIR LE 
TRAVAIL ENTRE LES EQUIPES.  INDIQUE CE QUE TON EQUIPE A INSPECTÉ AU FUR ET A MESURE :

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

DATE :  ...................... /  ........................ / ...........................       HEURE :   .............. H .............. 

TEMPÉRATURE EXTÉRIEURE :  ......................

 

1) QUAND TU ARRIVES DANS UN LOCAL OCCUPÉ,  

Dis : Bonjour !  
Excuse-toi de déranger. Explique que tu es là pour faire des mesures sur les appareils électriques
afin d’ économiser car c’est très important ! Tu fais partie de l’Eco-team.

3) QUE FAIRE ?

 As-tu repéré quelque chose qui, dans ces locaux, permet déjà d’économiser de l’énergie sur ces appareils ?  

....................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

 En remplissant la fiche, as-tu eu une idée de ce qui pourrait te faire économiser de l’énergie sur ces appareils ? 

....................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................
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           Si j’étaiS 
une hirondelle, 
un hériSSon 
ou un papillon… 

que feraiS-je au fil deS SaiSonS ?

partir
  dormir
        reSiSter
       mourir
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LE PES ÉTIS
AD ÉERÉQE



2) COMBIEN CONSOMMENT ET COÛTENT CES APPAREILS ÉLECTRIQUES ?

      Prends ton wattmètre ou aide toi du référentiel et/ou des labels sur l’étiquette.

 

     A) APPAREILS DONT ON NE PEUT JAMAIS RETIRER LA PRISE, EN PRINCIPE 

(frigo, congélateur, …
Si c’est un appareil qui ne fonctionne que par moment, aller à la page suivante)

LOCAL NOM DE L’APPAREIL WATTS EN 
ATTENTE

 
   (quand il a 
déjà atteint son 
«rythme», ...)

LABEL 
ÉNERGIE

     

   A++  n  F

EST-IL-VIEUX ? EST-IL-
ALLUMÉ ?

..........................   .............. ........   ........   ........   ........   

..........................   .............. ........   ........   ........   ........   

..........................   ..............  ........   ........   ........   ........   

..........................   ..............  ........   ........   ........   ........   

..........................   ..............  ........   ........   ........   ........   

..........................   ..............  ........   ........   ........   ........   

..........................   .............. ........   ........   ........   ........   

..........................   ..............  ........   ........   ........   ........   

..........................   ..............  ........   ........   ........   ........   

             Bonne température frigo : 4°
      Bonne température congélateur : -18° 

MET UNE CROIX SI MAUVAISE
TEMPÉRATURE        GIVRÉ  PAS ÉTANCHE  GRILLE SALE PRÈS RADIATEUR/ 

PIÈCE CHAUDE

FRIGO 1 ........   ........   ........   ........   ........   
FRIGO 2 ........   ........   ........   ........   ........   
CONGÉLATEUR 1 ........   ........   ........   ........   ........   
CONGÉLATEUR 2 ........   ........   ........   ........   ........   

             

     B) APPAREILS DONT ON PEUT ENLEVER LA PRISE

LOCAL NOM DE L’APPAREIL PUISSANCE
(W)

 
   (quand éteint 
mais branché)

PUISSANCE
(W)

     
     (en veille)

PUISSANCE
(W)

(en 
fonctionnement)

EST-IL-
ALLUMÉ MAIS 
PAS UTILISÉ ?

..........................   .............. ........   ........   ........   ........   

..........................   .............. ........   ........   ........   ........   

..........................   ..............  ........   ........   ........   ........   

..........................   ..............  ........   ........   ........   ........   

..........................   ..............  ........   ........   ........   ........   

..........................   ..............  ........   ........   ........   ........   

..........................   .............. ........   ........   ........   ........   

..........................   ..............  ........   ........   ........   ........   

..........................   ..............  ........   ........   ........   ........   

..........................   .............. ........   ........   ........   ........   

..........................   .............. ........   ........   ........   ........   

..........................   .............. ........   ........   ........   ........   

..........................   .............. ........   ........   ........   ........   

..........................   .............. ........   ........   ........   ........   

..........................   .............. ........   ........   ........   ........   

  Y a-t-il des appareils qui restent allumés tout le temps ? Si oui note leur nom ci-dessous

      ...............................................................................................................................................................................

      ...............................................................................................................................................................................

      ...............................................................................................................................................................................

  Y a-t-il des appareils qui restent branchés tout le temps ? Si oui note leur nom ci-dessous

      ...............................................................................................................................................................................

      ...............................................................................................................................................................................

      ...............................................................................................................................................................................

  Y a-t-il des télévisions ou des ordinateurs qui n’ont pas d’écran plat économique ?       OUI        NON   


