
MEMBRES DU GROUPE :     ...................................................................................   
                                           

COCHE LE LOCAL INSPECTÉ ET PRÉCISE DANS LES POINTILLÉS, SI NÉCESSAIRE
 

  CLASSE  DE  ..............................    COULOIR DU ..............................   BUREAU .............................. 

  GRANDE SALLE  ................................    PIÈCE DE RANGEMENT ............................   TOILETTES ..........................    

  DOUCHES ......................................    CUISINE  ..............................    SALLE TECHNIQUE ..............................      

   AUTRE ....................................   

DATE :  ...................... /  ........................ / ...........................       HEURE :   .............. H .............. 

METEO :     TRÈS NUAGEUX         PEU NUAGEUX        ENSOLEILLÉ
 

1) QUAND TU ARRIVES DANS UN LOCAL OCCUPÉ,  

Dis : Bonjour !  
Excuse-toi de déranger. Explique que tu es là pour faire des mesures sur la lumière,
afin d’ économiser car c’est très important ! Tu fais partie de l’Eco-team.

2) OBSERVE LA SITUATION GLOBALE DU LOCAL :

 Local occupé ?      OUI        NON   

 L’éclairage est-il allumé ?     OUI        NON     

 Combien de fenêtres ?  .....................  

©
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           Si j’étaiS 
une hirondelle, 
un hériSSon 
ou un papillon… 

que feraiS-je au fil deS SaiSonS ?

partir
  dormir
        reSiSter
       mourir
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!
= une fenêtre !

 

CHECK-LIST :

QUAND ON POUSSE SUR L’INTERRUPTEUR, ALLUME-T-IL :

  Toutes les lampes en même temps ?       OUI         NON   
  Seulement une partie des lampes ?        OUI         NON

Explique (ex : un interrupteur pour les lampes du tableau, un pour les autres lampes 
–un interrupteur pour les lampes près de la fenêtre, un pour celles loin de la fenêtre...) : 

....................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

AU NIVEAU DES LAMPES, Y A-T-IL : 

  Un ou des néons cassé(s) ?        OUI         NON 
    (Pour le découvrir, observe si le néon est encore un peu allumé aux extrémités)   

  Un ou des néon(s) éteint(s)/dévissé(s)/enlevé(s) ?      OUI         NON
  Des éclairages indirects (qui éclairent seulement vers le plafond) ?     OUI         NON
  Des caches pas assez transparents à l’origine ?       OUI         NON
  Des caches qui sont sales ?         OUI         NON

LES FENÊTRES SONT-ELLES OBSCURCIES (AFFICHES, DESSINS, RIDEAUX FERMÉS...) ?    OUI         NON   
     

Y A - T-IL DE LA PEINTURE FONCÉE :  
 

  Sur les murs ?         OUI         NON 
  Au plafond ?          OUI         NON 

Y A - T-IL UN RESPONSABLE DÉSIGNÉ :  
 

  Pour éteindre les lumières quand on quitte la pièce ?    OUI         NON 
  Pour vérifier que les lumières sont éteintes en fin de journée ?   OUI         NON 

POURRAIT-ON REMPLACER LES LUMINAIRES PAR DES LUMINAIRES : 
 

  Plus économiques (changer le type d’ampoules) ?     OUI         NON 
  Moins puissants (néons ou ampoules moins puissants) ?    OUI         NON 



4)   UTILISE TON LUXMÈTRE

MESURE (en lux ) PRÈS DES  FENÊTRES : LOIN DES FENÊTRES :

ALLUME TOUT  .............................  lux  .............................  lux

ÉTEINT TOUT   .............................  lux  .............................  lux

(N’OUBLIE PAS DE REMETTRE LA LUMIÈRE COMME ELLE ÉTAIT AVANT !)

5)   QUE FAIRE ?

 As-tu repéré quelque chose qui, dans ce local, permet déjà d’économiser de l’énergie pour l’ éclairage ? 

....................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

 En remplissant la fiche, as-tu eu une idée de ce qui pourrait te faire économiser l’énergie pour l’ éclairage ? 

....................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

 

3) LE TYPE D’ÉCLAIRAGE

SONT ALLUMÉS ? P O U R R A I E N T 
FONCTIONNER ?

COMBIEN DE NÉONS 
           .................         ................  

COMBIEN D'AMPOULES
        ..................  .................  

Pour connaître le coût, il faut multiplier le nombre de watts total par le nombre d’heures d’utilisation et par le prix en 
€/Wh.  Tu pourras le faire avec ton enseignant.

COMBIEN DE WATTS 
POUR 1 NÉON ?            .............. WATTS

COMBIEN DE WATTS
POUR 1 AMPOULE ?           ............... WATTS       

 Y A-T-IL DES RÉFLECTEURS AU-DESSUS DES NÉONS ?     OUI        NON


